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PARTICIPACIÓN EN RED DE DIFUSIÓN. 

 
Estrategia Cantabria por una vida saludable 

 
Campaña Plato Saludable Cantabria 

 

ACTIVIDAD/CAMPAÑA A REALIZAR 

Título de la Actividad:  

Finalidad/Objetivo: COLOREA TU PLATO. EN LA ETIQUETA ESTÁ LA DIFERENCIA. 

 

 

 Folleto u otro formato del programa (adjuntar copia):  

 

PERSONAL 

 
 Nombre y apellidos del responsable de la actividad:  
Formación: Responsable del Programa de Menús escolares   
Entidad o Compañía: Servicio de Seguridad Alimentaria, D.G. Salud Pública del Gobierno de Cantabria. 
Telf.  
E-mail:  

PARTICIPANTES 

 
Nº de Participantes:  

Nº de Sesiones:  

Tiempo de cada sesión: 1 HORA 

Lugar de celebración:  

Municipio:   

  

MATERIAL SOLICITADO (Indicar número de ejemplares) 

☒ Tríptico del Plato Saludable.  

☒ Díptico Mejora tus hábitos, mejorando tus alimentos.  

☒ Guía 1. Nutrientes.  

☒ Guía 2. El Menú escolar saludable.  

☒ Guía 3. En la etiqueta está la diferencia. Máquinas expendedoras de alimentos y bebidas en centros escolares.   

☒ Salvamantel Plato Saludable Cantabria. 

☒ Poster del Plato saludable Cantabria 

INDICADORES DE EVALUACIÓN DE RESULTADOS. Valore el resultado de satisfacción de poco (1) a muy satisfecho (5). 

Grado de satisfacción del personal: 

1☐  2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
 

Grado de satisfacción del participantes: 

1☐ 2☐ 3☐ 4☐ 5☐ 
 

Servicio de Salud Alimentaria. - 
CONSEJERÍA DE SALUD 
C/ Federico Vial nº 13. - 39009 
Santander. - Telf. 942207730.-  

 

Nombre y apellidos:  

Cargo:  

Firma:  

            Fecha:  

 



 


